EMPODERAMIENTO

El proyecto se propuso la inclusion productiva de 400 mujeres en los municipios de
Argelia, Balboa, Sucre, Mercaderes y Rosas, desarrollando unidades productivas
agroecologicas y huertas caseras a través del Sistema de Extension Rural RASSA, que
incluye acceso a activos productivos, oferta tecnologica especializada, asistencia técnica
“in situ”, fomento de grupos autogestionados de ahorro y crédito y empoderamiento
femenino.

Historicamente “la participacion de |la mujer rural en |la fuerza laboral se situa muy por
debajo de la del hombre rural y de la mujer urbana, debido, entre otros factores, a su
actividad en el ambito domeéstico. A diferencia de las zonas urbanas, la mujer rural suele
ser |la unica responsable del trabajo domeéstico. Esto, anadido al gran numero de
dependientes en areas rurales debido a las altas tasas de fertilidad, limita la participacion
de la mujer en actividades productivas” (Ruiz, 2003).

/‘

”n
-

| . i
- (U7

El sistema de extension rural -RASSA- de la Fundacion Alpina, incluye diagnostico vy
planeacion participativa agroecologica, asistencia técnica especializada agricola y
pecuaria in situ, acceso a activos productivos, capacitaciones, desarrollo de estrategias
BPA y/o BPP, planes de manejo, tecnificacion de la UPA. Elaboracion participativa de los
planes de negocio y comercializacion, creacion de grupos autogestionados de ahorro y
crédito, fomento de la asociatividad, demostraciones de método, ruedas de negocio e
intercambio de saberes en los que se realiza comercializacion e intercambio de alimentos
vy semillas. Adicionalmente, se desarrollan talleres en torno a la equidad de género,
especificamente en reconocimiento economia del cuidado, distribucion de actividades
domeésticas al interior del hogar, empoderamiento femenino e identificacion, prevencion
y atencion de VBG.

@ 205% incremento en ingresos netos de |a
actividad productiva.

En promedio, disminuyeron en 40% los
costos de la Unidad Productiva.

—
{—
(&

21% de las ventas son realizadas
a traveés de una asociacion.

Disminucion de 0.2 dias promedio a Ia
semana dedicados al trabajo doméstico.
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Lecciones aprendidas

e La diversificacion productiva tiene réditos para la biodiversidad y permitio identificar
otros renglones agropecuarios promisorios.

Se ha logrado la produccion de alimentos nuevos y ancestrales con alto contenido
nutricional e insertarlo en las dietas.

e E| componente gastrondmico ha sido un complemento fundamental a lo productivo,
logrando cambios positivos en habitos alimentarios, dietas balanceadas con alto
contenido nutricional.

Las huertas caseras agroecologicas, aportan a la seguridad alimentaria y son fuente
de ingresos adicionales.

Las huertas caseras agroecologicas, inciden en la autonomia econdmica de las
mujeres.

Lo mas valioso es el incremento de los ingresos y la potencialidad de tener un
proyecto de vida familiar y comunitario.

Los grupos autogestionados de ahorro y crédito han sido una experiencia y
herramienta exitosa para comenzar el fomento a la asociatividad de manera
estructurada.

Es necesario interpretar los circuitos cortos de comercializacion, no solo en la
ausencia de intermediarios, sino de mercados de proximidad. A manera de anillos,
donde el primer circulo es la propia finca, los vecinos, la comunidad, la localidad, la
region, el territorio.

Las comunidades valoran los intercambios y trueque de alimentos y semillas, asi
como |la monetizacion que ha sido importante para dinamizar la economia local,
promover la solidaridad y lograr un comercio transaccionalmente justo.

La agroecologia es fundamental para lograr la reversibilidad del cambio climatico y
cerrar las brechas de desigualdad que enfrentan los pequefos productores.

e |3 transicion agroecologica es la base de los sistemas agroalimentarios sostenibles.
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