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DESARROLLO DE LA CADENA LACTEA PARA EL MEJORAMIENTO DE LA
CALIDAD DE VIDA EN FAMILIAS DEL DEPARTAMENTO DEL CAUCA

En enero de 2019, con recursos de regalias del departamento del Cauca, inicié el “Proyecto Lacteo” con la
participacion de 1467 pequeios productores de los municipios de Jdmbalo, Caldono, Morales, Piendamd, Ca-
jibio, Silvia, El Tambo, Popaydn, Totord, Timbio, Rosas, Sotard, Puracé, Patia, La Vega, Almaguer, San Sebastidn,
Santa Rosa, Piamonte en el departamento del Cauca.

El propdsito es desarrollar la cadena ldctea en el departamento del Cauca beneficiando familias rurales en
el mejoramiento de sus ingresos, mediante procesos productivos ambientalmente sostenibles. Para lograrlo
la Fundacion Alpina desarrollé un sistema de extension rural integral que contempla una asistencia técnica
focalizada, desarrollo de capacidades y habilidades productivas, acceso a insumos e infraestructura pro-
ductiva, fortalecimiento de las asociaciones y establecimiento de prdcticas alimentarias saludables que
implica el desarrollo de huertas integrales, identificacién y produccién de alimentos con alto contenido nutri-
cional y su insercion en las dietas. Es lo que llamamos “la receta” para lograr las metas propuestas.

Los resultados del proyecto se agruparon en cuatro lineas: Ganaderia Sostenible para pequenos producto-
res en tropico alto; asociatividades; Prdcticas alimentarias saludables y Buenas prdcticas para adaptacion
al cambio climdtico.

Fundacién Alpina, Gobernacién del Cauca y Alcaldias de:

Jambald, Caldono, Morales, Piendamo, Cajibiio, Silvia, El Tambo, Popaydn, Totoro, Timbio, Rosas, Sotard,
Puracé, Patia, La Vega, Almaguer, San Sebastidn, Santa Rosa, Piamonte.
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Ganaderia
Sostenible
para
pequenos
productores
en el tropico
alto

Pequeios productores apropian prdcticas
agroecoldgicas logrando dividendos econdmicos
y ambientales.

La productividad
mejoro en 14%.

El precio de la leche
aumento en 10%.

La carga de bovinos
paso de 0,74 a 6,9
por hectdarea.

Productividad

Se logré incrementar el volumen de leche con una ma-
yor calidad por el manejo de la misma. Una vaca le-
chera daba inicialmente 7 litros de leche por dia. Mien-
tras que ahora, una vaca lechera produce 8 litros de
leche al dia.

El esquema de vacunacién de ganado mejoro, espe-
cialmente en la aplicaciéon de la vacuna contra la fie-
bre aftosa. Ademds, El 70% de la poblacién incrementd
la aplicacion de buenas prdcticas de ordeio -BPO-

Sostenibilidad

La instalaciéon de sistemas silvopastoriles explica el in-
cremento de la productividad, sumada a la cantidad
de pasto con la que cuentan los animales para su ali-
mentacion. Las prdcticas de conservacion del suelo
también tienen una relacién estadistica significativa
con la mejora de la productividad.

Una de las prdcticas mds significativas estd relaciona-
da con la carga animal de los potreros, en linea base
inicial solo el 5,75% de los productores los hacian y
para seguimiento lo hacen un 76,19% de los producto-
res. La carga de bovinos pasé de 0,74 a 6,9 por hectd-
rea. Ademads, se incrementé la disponibilidad de forra-
jes en 879%.

También ha sido significativo la seleccion, dosifica-
cion y aplicacién de los fertilizantes de forma técnica,
inicialmente solo lo hacia el 9,40% de los productores y
en seguimiento lo hacen el 82,76% de los productores.

El proyecto logré disminuir el nimero de reses, incre-
mentar la produccién de leche, liberar pasturas, instalar
sistemas silvopastoriles e implementar prdcticas agro-
ecoldgicas que permitieron la conservacion del suelo.

Ingresos

El ingreso promedio es de $510.703 pesos, es decir
que se incrementd en un 20% al finalizar el proyecto.
Se disminuyd en 21% la poblacién que no tenia ningun
ingreso.

Lecciones aprendidas: Los sistemas silvopastoriles, la rotacion de potreros y
la liberacién de tierras para diversificacion productiva son las actividades mds

significativas, los retos giraron en torno a la producciéon auténoma de forrajes.




@ Fundacion Alpina
4 N Diversificacion productiva
Practicas P

® P El proyecto promovié prdcticas alimentarias saluda-
a I l me nta rl a s bles mediante el establecimiento de huertas caseras
para lograr una diversificacion productiva y mejorar
la disponibilidad de alimentos con alto contenido nu-

saludables

En principio los pequenos productores tenian un ma-
Se logro diversificacion productiva con variedad de yor interés en mejorar sus prdcticas agropecudarias, y
alimentos de alto contenido nutricional. consideraron la huerta como un componente comple-
mentario, pero no indispensable.

Esta percepcion cambid con la situacion de pandemia

EI 60% de su por el COVID 19, en las entrevistas realizadas durante

prOdUCCién el 2020, mon.ifr.elstoron Ig relevancia qur_e cobra la huer-
. ta para provision de alimentos conteniendo una posi-

se destina ble crisis alimentaria.

autoconsumo

El 77% de los hogares tienen un ingreso que proviene
de la huerta, al principio del proyecto esto no pasaba.

El 43% de su

5[’00'““'0“ es Disponibilidad de alimentos
iversa.
- Existe un mayor numero de alimentos con alto
contenido nutricional. Los participantes compar-
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se aumento en 18[3 tieron e intercambiaron semillas y alimentos.
la venta a centrales
- Incrementd en 62% el consumo promedio de los

de quStos hogares de carnes con una frecuencia de 3 a 4
veces d la semana. Incrementé en 54% el consu-
mo promedio de los hogares de pollo con una
frecuencia de 3 a 4 veces a la semana. El con-
sumo promedio de los hogares de huevo, pan,
arepaq, granos y tubérculos sigue siendo bastan-
te importante y frecuente, pero no presentaron
muchos cambios en su frecuencia.

- Cayd el consumo promedio de los hogares de
verduras cocidas y crudas y de frutasen 11y 14
puntos porcentuales, respectivamente.

- El consumo de bienestarina se redujo en un 6%
y tan solo un 8% del total de los hogares sigue
consumiendo bienestarina (ademds, con baja
frecuencia).

Lecciones aprendidas: El mayor logro del proyecto es el valor que adquirieron las
huertas integrales caseras en el marco de la pandemia por COVID 19, las cuales
proveen alimentos variados mejorando la disponibilidad de alimentos y la nutricién,

aportando ademds a la generacion de ingresos. El mayor reto es lograr producir el
material vegetal de manera autébnoma.




Asociatividad

La comercializacién mejord con la asociaciéon
productiva, aunque persiste en mayor proporcion

a crudero.

El aumento de la
venta de leche

a través de las
asociaciones paso de
19,47% a 26,12%.

Se incremento en 19%
la participacion en
espacios comunes.

Grupos autogestionados de
ahorro y crédito

Una de las estrategias con mayor aceptabilidad es la
creacion de grupos de autoayuda y crédito que logran
hacer ahorros colectivos, créditos a la comunidad y or-
ganizacion social para la economia.

Asociatividad productiva

Las agrupaciones de productores, permite ademds
una economia de escala, sumar para tener mayores
posibilidades de integrarse a los mercados locales vy
regionales.

Es un componente estratégico, pero solo el 31,18% de
los productores participantes estdn vinculados a una
asociacion. De este porcentaje el 83% hace parte de
una asociacién productiva, el 13% a cooperativas, el 4%
a organizaciones comunitarias y el 2% a gremios. El
17% de los asociados hacen parte de juntas directivas
y solo el 8% son lideres.

Por otro lado, en relaciéon con la leche comercializada
se encontré que hubo un aumento de la venta de le-
che a asociaciones pasando en linea base de 19,47%
a 26,12%

Lecciones aprendidas: Las asociaciones productivas son fundamentales para la
comercializacioén, incluso cuando se trata de circuitos cortos de comercializacion, los

retos giran en torno a restablecer la confianza por experiencias negativas previas y
visibilizar los incentivos del trabajo colaborativo.




Buenas
practicas
para el
cambio
climatico

4% incremento
prdacticas
agroecologicas.

El 94% de los
hogares utiliza el
sistema de rotacion
de potreros y cerca
eléctricay el

43% redujo el
suministro de
concentrado.

Se liberaron
2.430 hectareas,
ampliando la
diversificacion
productiva

como estrategia
adaptacion al
cambio climatico.
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Agroecologia

Las prdcticas agroecoldgicas permiten una produc-
cion de alimentos integrada con los ecosistemas na-
turales, incorporando principios de ecologia, lo cual
permite el desarrollo de sistemas agroalimentarias
sostenibles.

La Fundacién Alpina ha adoptado los 13 principios
agroecoldgicos, realizando una caracterizacidon que
permite acciones afirmativas hacia una transicién de

produccién agroecoldgica para aportar a un sistema
ecoldgico integral.

Los resultados en esta
materia son:

En 4 puntos porcentuales se incrementaron las prdcti-
cas agroecolégicas.

43% de los productores redujo el uso del concentrado

27% de los productores incrementé el sistema silvo-
pastoril.,

El 14% de la tierra se dedicé a reforestacion y recupera-
cion de suelos y bosques.

El 63% de los productores tiene buenas prdcticas agro-
ecolégicas

El 98% de los productores dispone de agua para con-
sumo de sus unidades y demandas domésticas.

1265 productores sembraron 784.300 drboles.

El 75% de los productores que sembraron mantienen
mds del 50% de sus drboles establecidos vy vivos.

Lecciones aprendidas: Existe una alta apropiacion de prdcticas agroecolégicas,
permite combinar saberes ancestrales e innovaciones y diversificar la produccion
de alimentos, el mayor reto gira en torno a los tiempos para medir impactos

ambientales y los costos asociados a ello.




